LUDI RELAX

ATELIER PARENT- ENFANTS
SOPHRO-RELAXATION LUDIQUE

4EME SAMEDI DU MOIS - 10H

Yenez vous détendre et partager
un moment convivial en famille.
Age recomnmandé:5a10 ans

Atelier animeé par Aurélie HUCK - Miss ludi'relax

INFORMATIONS PRATIQUES
Tarif Famille
5;'5::' ‘ {1adutte +13 2 enfants)
45 min e

Réglement en 3x possible

Matériel : prévair 1 tapis de sol ou & serviette [ participant




