


2ème

édition

Cet été, pour la 2ème édition, partez à la découverte des trésors naturels du 
territoire de Seille et Grand Couronné avec un programme d’animations 
inédit ! Le CPIE Nancy-Champenoux et la Compagnie des Ânes, en 
collaboration avec les municipalités et associations locales, vous invitent à 
explorer la nature autrement.

Explo
2026Sorties

nature
près de
chez vous !

JUIN 
Mercredi 03 juin à MALZÉVILLE
BELLES ORCHIDÉES   
14h30-16h30 | Tout public
Au cours d’une balade 
accompagnée par une animatrice 
du CPIE, apprenez à reconnaître, 
observer et apprécier les orchidées 
sauvages du plateau. Laissez-vous 
guider à la découverte de ces fleurs 
remarquables qui font la richesse 
de ce milieu naturel. Profitez de 
ce moment privilégié pour mieux 
comprendre la biodiversité locale et 
admirer la nature particulière qui 
vous entoure. 

Samedi 06 juin à EULMONT
FÊTE DU VIVANT : DRÔLE 
D’OISEAUX  
09h30 à 20h30 | Tout public
Avec la Compagnie des Ânes, 
apprenez à reconnaître et apprécier 

l’extraordinaire diversité des 
oiseaux. Profitez de cette journée 
pour des ateliers créatifs ludiques, 
sensoriels, de belles expos, un 
spectacle, de la musique et bien 
d’autres surprises !
Avec le Foyer Rural d’Eulmont

Samedi 13 juin à ARRAYE-ET-HAN
LES BOUCLES DE LA SEILLE : 50 
ANS DU FOYER RURAL
14h-16h15 | Tout public
La Seille, frontière naturelle entre 
la Meurthe-et-Moselle et la Moselle, 
regorge de trésors en tout genre. 
Vous avez envie de découvrir la 
faune et la flore qu’abrite cette 
petite rivière ? Venez profiter des 
connaissances de l’animateur du 
CPIE lors d’une balade le long des 
boucles de la Seille.



2ème
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Dimanche 28 juin à CHAMPENOUX
DU HAUT DE MON ARBRE
14h à 18h | Tout public (dès 5 ans)
Dans le cadre magnif ique de 
l’Arboretum d’Amance, assistez au 
spectacle suspendu dans les arbres 
de la Cie Mésoké et aux ateliers pour 
explorer les liens secrets de la forêt 
avec le Centre INRAE et le CPIE.

Dimanche 28 juin à EULMONT
JOURNÉE AU PAS DES ÂNES
09h30 à 16h30 | Tout public (dès 7 
ans)
Au cours d’une balade avec un 
animateur de la Compagnie des 
Ânes et de leurs ânes, apprenez 
à reconnaître et apprécier les 
merveilles du plateau de Malzéville. 
Profitez de ce moment privilégié 
pour observer et découvrir cette 
nature particulière qui vous entoure. 
explorer les liens secrets de la forêt. 
Journée avec pique-nique tiré du 
sac

JUILLET 
Vendredi 03 juillet
à VELAINE-SOUS-AMANCE
ENTRE CHIEN ET LOUP
20h à 22h | Famille (dès 6 ans)
Imprégnez-vous des sons du 
vivant, le moment charnière où 
les animaux diurnes laissent la 
place aux animaux nocturnes, avec 
un animateur de la Compagnie 
des Ânes. Retrouvez ce sentiment 
si agréable de plongée dans la 
nuit pour mieux y entrevoir ses 
merveilles...
Avec la commune et le Foyer Rural de 
Velaine-sous-Amance

Mardi 07 juillet à BELLEAU
SUR LA PISTE ANIMALE !
14h à 16h30 | Famille (dès 6 ans)
Partez à la découverte du vivant 
discret qui nous entoure et des 
animaux fascinants de nos 
campagnes et forêts. Grâce à 
l’observation des traces et indices 
de présence, apprenez à reconnaître 
et à mieux comprendre leurs 
modes de vie. Une immersion qui 
vous permettra de retrouver notre 
animalité, avec un animateur de la 
Compagnie des Ânes.
Avec les communes du Grand Belleau

Mercredi 08 juillet à MALZÉVILLE 
PAPILLONS ET SAUTERELLES  
14h30 à 16h30 | Tout public
Partez en balade avec un animateur 
du CPIE pour découvrir, observer 
et identif ier les papillons ainsi que 
les autres insectes spécif iques 
de la pelouse du plateau. Au f il 
du parcours, apprenez à mieux 
connaître ces petites espèces 
indispensables à l’équilibre de la 
nature. Un moment convivial et 
enrichissant pour porter un nouveau 
regard sur la biodiversité qui vous 
entoure.

Mercredi 08 juillet à AGINCOURT
P’TIT DÉJ’ NATURE AU CHANT 
DES OISEAUX
08h à 10h30 | Famille
Avec un animateur du CPIE, venez 
découvrir le lien essentiel entre 
les oiseaux et les haies, véritables 
refuges de biodiversité. À travers 
l’écoute des chants, l’observation 
et l’identif ication des espèces, vous 
comprendrez l’importance des 



haies pour de nombreux oiseaux. 
Profitez d’un moment de convivialité 
en partageant un petit café avec les 
autres participants. 

Mercredi 08 juillet à CERVILLE
ATELIER ARTISTIQUE : 
CYANOTYPE ET TATAKIZOMÉ   
14h à 16h | Famille (dès 7 ans) 
La nature est source d’inspiration 
et d’émerveillement pour qui sait la 
regarder. Venez apprendre avec la 
Compagnie des Ânes à l’observer, 
mieux la comprendre et à créer avec 
elle. Deux techniques artistiques dont 
l’ancêtre de la photographie. 
Avec la commune de Cerville

Jeudi 09 juillet à MOIVRONS
VANNERIE EN HERBE 
9h à 12h | Famille (dès 8 ans) 
Avec le CPIE, apprenez les gestes de 
base du tressage végétal pour donner 
forme à votre création, une charmante 
mangeoire à oiseaux, à la fois utile et 
décorative, qui trouvera facilement sa 
place dans votre jardin ou sur votre 
balcon. Un moment convivial et créatif 
pour renouer avec des techniques 
naturelles et repartir avec un objet 
unique fait de vos mains. 

Vendredi 10 juillet 
à JEANDELAINCOURT
AU CRÉPUSCULE, LES SECRETS 
DE LA FORÊT   
20h-22h30 | Famille (dès 8 ans) 
Entre chien et loup, la forêt révèle 
un autre visage. Partez en famille, 
avec un animateur du CPIE, à la 
rencontre de ses habitants souvent 
mal-aimés : petites bêtes, araignées 

et chauves-souris et apprenez à mieux 
comprendre leur rôle dans la vie de 
la forêt. Une balade pour regarder 
autrement ces espèces discrètes et 
dépasser quelques idées reçues. 

Lundi 13 juillet à AMANCE
LA NATURE AU BORD DES 
SENTIERS   
9h30 à 12h30 | Famille (dès 6 ans)
Au cours d’une balade avec un 
animateur de la Compagnie des Ânes. 
Ouvrez l’œil et mettez-vous en quête 
des indices du vivant au bord de nos 
sentiers et de nos sous-bois ! 
Munis de loupes et de jumelles rien ne 
vous échappera.
Avec le Foyer Rural d’Amance

Mercredi 15 juillet à CHAMPENOUX
P’TIT DÉJ’ NATURE SUR LA PISTE 
DU BLAIREAU
8h à 10h30 | Famille
Partez à la découverte du blaireau, 
animal discret et fascinant de 
nos campagnes et forêts. Grâce à 
l’observation des traces et indices de 
présence, un animateur du CPIE vous 
apprendra à reconnaître son passage, 
à mieux comprendre son mode de vie 
découvrir son habitat et ses habitudes. 
Profitez d’un moment de convivialité 
en partageant un petit café avec les 
autres participants.

Jeudi 16 juillet à MALZÉVILLE  
P’TIT DÉJ’ NATURE ENTRE 
VERGER ET PELOUSE
8h à 11h | Tout public
Au petit matin, avec un animateur du 
CPIE, vous emprunterez les chemins 
viticoles anciens, les sentiers avant 
de déboucher sur la pelouse pour une 



pause bien méritée. Une découverte 
active d’une belle mosaïque de 
milieux à la rencontre de l’histoire 
et de la nature préservée. Balade en 
aller-retour. Petit déj’ à partager sorti 
du sac.

Jeudi 16 juillet à CHAMPENOUX  
À LA DÉCOUVERTE DES PLANTES 
COMESTIBLES DE LA FORÊT ! 
14h à 16h | Tout public
Envie de (re)découvrir la richesse de 
la nature qui nous entoure ? Partez 
en balade, avec un animateur du 
CPIE, en forêt à la recherche des 
plantes comestibles que l’on peut 
croiser sur nos chemins… et parfois 
même sous nos pieds ! Pour clôturer 
cette sortie, un goûter partagé avec 
quelques dégustations inspirées de 
notre cueillette.

Vendredi 17 juillet à BRIN/SEILLE
P’TIT DÉJ’ NATURE BALADE 
NATURE À L’ÉTANG
8h à 11h30 | Famille (dès 6 ans) 
Venez vous balader pour une 
immersion nature au petit matin, 
à l’heure où la faune s’éveille et où 
l’étang révèle toute sa quiétude. 
Accompagnés par un animateur du 
CPIE, prenez le temps d’observer, 
d’écouter et d’identif ier les oiseaux 
qui fréquentent ce milieu préservé. 
Profitez d’un moment de convivialité 
en partageant un petit café avec les 
autres participants.   

Vendredi 17 juillet
à BOUXIÈRES-AUX-CHÊNES
ENTRE CHIEN ET LOUP
20h à 22h | Famille (dès 7 ans)
Imprégnez-vous des sons du 
vivant, le moment charnière où les 
animaux diurnes laissent la place 
aux animaux nocturnes, avec un 
animateur de la Compagnie des 
Ânes. Retrouvez ce sentiment si 
agréable de plonger dans la nuit et 
de retrouver notre animalité.  
Avec le groupe de marche Les Sentiers 
de Borrère

Samedi 18 juillet à EULMONT
RENCONTRE FAMILLES
10h-12h | Famille (dès 6 ans)
Une initiation à la nature à vivre en 
famille suivi d’un temps d’échange 
sur notre rôle en tant que parents 
pour lutter contre le syndrome de 
manque de nature et y découvrir 
tous les bienfaits. Avec la Compagnie 
des Ânes et les acteurs du Relais 
Petite Enfance de la Communauté 
de communes. 



Lundi 20 juillet à EULMONT
REMONTONS LE FIL DE L’EAU 
AVEC LES ÂNES 
9h30 à 12h | Famille (dès 7 ans)
Au cours d’une balade avec un 
animateur de la Compagnie des 
Ânes et de leurs ânes, partez à 
la découverte entre Eulmont et 
Bouxières-aux-Chênes pour découvrir 
et remonter le ruisseau de Gincey à 
son origine et y découvrir la vie tout 
au long de ce périple. 
Avec la commune d’Eulmont

Lundi 20 juillet 
à BOUXIÈRES-AUX-CHÊNES
BALADE ÉNIGME «SUR LES 
CHEMINS DE L’EAU ET DE LA 
BIODIVERSITÉ»
14h-17h | Famille (dès 8 ans) 
Véritable village d’eau, Bouxières-
aux-Chênes recéle un grand réseau 
d’eau cheminant dans ses sols 
calcaire, parfois léger f ilet d’eau ou 
véritable source qui surgit du sol. 
Hélène, l’animatrice nature du CPIE 
vous accompagne pour vous aider 
à résoudre l’énigme ! A l’issue de la 
balade, la commune vous invite à 
partager un goûter convivial. 
Avec la commune

Lundi 20 juillet à EULMONT
LA NATURE POUR S’AMUSER
14h-16h30 | Famille (dès 7 ans)
Au cours d’une balade avec un 
animateur de la Compagnie des 
Ânes, lancez-vous dans le jeu tout en 
apprenant à reconnaître et apprécier 
les merveilles qui nous entoure. 
Profitez de ce moment privilégié 
pour apprendre à faire des sifflets, 

des claques doigts, pour se cacher et 
s’amuser !

Mercredi 22 juillet à LANFROICOURT
P’TIT DÉJ’ NATURE EN 
COMPAGNIE DU HÉRISSON
08h-10h30 | Famille
Venez découvrir le hérisson, 
emblématique de nos jardins, lors 
d’une balade dans la 
peau de ce petit animal. Escale 
aux Pépinières Rougieux, dont 
l’implication dans le maintien de 
la biodiversité n’est plus à prouver. 
Venez profitez de cette balade 
avec le CPIE et d’un moment de 
convivialité et de partage autour 
d’un petit déj’ offert par la MJC de 
Lanfroicourt. 
Avec les Pépinières Rougieux et la MJC 
de Lanfroicourt

Jeudi 23 juillet à MONCEL/SEILLE
PIQUE-NIQUE NATURE AVEC LES 
BELLES DEMOISELLES  
10h30-12h | Famille 
Partez avec le CPIE à leur découverte. 
À travers l’observation attentive de 
leur vol et de leurs comportements, 
apprenez à les reconnaître et à les 
identif ier. Cette animation vous invite 
à mieux comprendre leur cycle de vie 
et leur rôle essentiel dans les milieux 
aquatiques. Profitez d’un moment 
de convivialité entre participants en 
partageant le repas de midi, tiré du 
sac.  



AOÛT 
Mercredi 26 août à EULMONT
MATINÉE AU PAS DES ÂNES
09h30-12h | Famille (dès 7 ans)
Au cours d’une balade avec un 
animateur de la Compagnie des 
Ânes et de leurs ânes, apprenez 
à reconnaître et apprécier les 
merveilles de nos forêts. Profitez 
de ce moment privilégié pour 
observer et découvrir cette nature 
particulière qui vous entoure au 
rythme des ânes.
Avec la commune et le Foyer Rural 
d’Eulmont

Jeudi 27 août à LANEUVELOTTE
LES MARES, PETITS CONFETTIS 
DE NATURE    
09h à 11h30 | Famille (dès 6 ans) 
Venez aider l’animateur du CPIE à 
identif ier la faune et la flore des 
mares de la Bouzule. Créé en 
2023 dans le but de favoriser les 
déplacements ou la reproduction 
des espèces, ce petit chapelet de 
mares a t-il trouvé ses locataires ?

Vendredi 28 août à CHAMPENOUX
LES ARBRES SOUS LA PLEINE 
LUNE
21h30-23h30 | Famille (dès 8 ans) 
Vivez une expérience insolite 
lors d’une animation nocturne 
en pleine forêt, guidés par un 
animateur du CPIE etla seule 
lumière de la lune. Dans l’obscurité 
et le calme de la nuit, tendez 
l’oreille pour écouter les sons de 
la nature et tenter d’identif ier 
la faune qui nous entoure. Une 
sortie immersive pour découvrir 
autrement les mystères et la vie 
secrète de la forêt. 

SEPTEMBRE 
Dimanche 20 septembre à 
CHAMPENOUX
L’ARBORETUM OUVRE SES 
PORTES
14h-18h | Famille (dès 7 ans)
Pour les Journées Européennes 
du Patrimoine, découvrez des 
arbres d’hier et de demain. Venez 
en famille parcourir les allées 
de l’arboretum, riche collection 
centenaire de près de 350 essences 
d’arbres des forêts tempérées du 
monde. Au programme : parcours 
libre et mini sorties animées par 
des passionnés, animateurs du 
CPIE et chercheurs INRAE.

 Cet été, l’aventure 
commence tout près de 

chez vous ! (Re)découvrez 
en famille les trésors qui 

vous entourent...

ANIMATIONS GRATUITES
INSCRIPTION 

OBLIGATOIRE EN LIGNE
POUR CHAQUE SORTIE 

Compagnie des ânes 
www.compagniedesanes.com 

+ d’infos : 06 82 13 29 16

CPIE Nancy-Champenoux 
www.cpie54.com

+ d’infos : 03 83 31 63 76


