Une boucle qui vous méne sur les hauteurs de Leyr, avec des
points de vue sur la vallée de la Mauchére et un beau passage
en forét.

le circuit du Plateau de la Rochette

® Départ et arrivée : Leyr, place face a I'église
® Niveau de difficulté : moyen - deux passages a fort dénivelé
® A voir le long du sentier : I'église S! Hilaire, de la 1*°recons-

truction ; la forét communale de Leyr ; points de vue sur la val-
Iée de la Mauchére ; place de la mairie

> Liaison avec une future boucle autour de Leyr (tracé en poin-

tillé - - sur la carte) ; proximité avec “le Grand pré”, boucle autour
d’Armaucourt (balisage anneau vert)

Porche de I'église de Leyr
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Soyez prudents
- évitez la forét en période
de chasse

Utile

- une paire de
chaussures de marche
- une paire de jumelles
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le circuit du Plateau de la Rochette

Garez votre voiture sur la place face a I'église. Prenez la rue Boileau puis celle du
Lavoir, tournez a gauche et prenez un long chemin empierré jusqu’a la forét. A 250
métres, vous arrivez & la sortie du bois ; le Plateau de la Rochette est sur votre gauche.
Entrez a nouveau dans le bois, parcourez 850 métres avant de descendre a droite pour
rejoindre la route départementale 90. Traversez-la avec prudence. Suivez 'ancienne
voie ferrée sur 1,5 km, puis tournez a droite pour rejoindre votre point de départ.

le circuit “le Grand Pré”

Départ : Armaucourt, mairie
4 km - 1h15 - balisage anneau vert

Dans le village, suivez les rues balisées. Apres la rue Dauphin, prenez un chemin her-
beux, traversez la RD90. A 300 métres, tournez deux fois & gauche, puis a droite. Vous
arrivez a la RD70. Traversez et suivez-la sur 200 métres, puis prenez le chemin a
gauche qui vous conduit en bord de Seille. Continuez en bord de Seille sur 200 metres,
puis tournez & gauche ; & 200 métres, vous retrouvez votre point de départ par la RD70.

circuit du Plateau de la Rochette

E)]départ sentier méglise
verger pédagogique (en projet) point de vue

“Objet simple” - mairie et place

zone a bélemnites i 1
: - e Patrimoine d’art contemporain

l/

produits du terroir - = projet de sentier

0 250 m Communauté de Communes de Seille et Mauchére 23 route de Pont-a-Mousson - 54610 Nomeny
téléphone : 03 83 31 91 60  télécopie : 03 83 31 91 61  site internet : www.seille-mauchere.org



découvrir...

la forét communale de Leyr

Caractérisée par un microclimat plus froid que
celui des plateaux environnants et par un sol riche,
la forét de Leyr posséde une flore diversifiée et
particuliére. On y trouve ainsi des espéces monta-
gnardes comme la nivéole printaniére (Leucojum
vernum L.), espéce protégée en Lorraine (cueillet-
te interdite). Dans le décor de hétres, charmes et
chénes, observez également le chévrefedille, la |
campanule gantelée, I'aspérule odorante, les
fraises et framboises sauvages... Chévrefeullle

Campanul gantelée

i Aspérule odorante (Galium odoratum L.). A la dessication, la
plante noircit et a un parfum de vanille, de foin frais et de miel. Elle
| est utilisée en herboristerie et homéopathie pour ses vertus anti-
| spasmodiques et diurétiques, qui soulagent céphalées, insomnies,
troubles hépathiques et problemes digestifs. Elle parfume des
liqueurs ou des vins cuits. Recette du “vin de mai” : faire macérer 60
gr de fleurs d’aspérule, 10 morceaux de sucre, un verre de cognac,
une orange en quartiers dans 1 litre de vin de moselle pendant 24
heures, de préférence dans le réfrigérateur. Enlever les pousses
d’aspérule et laisser encore macérer au frais pendant 48 heures.

Les bélemnites. Sur le chemin pentu dans la forét, une roche friable de couleur rouge
affleure. Vous y trouverez des rostres de bélemnites. La bélemnite était un mollusque
semblable aux seiches et calmars actuels. Elle est apparue pendant 'ére Méso-
zoique, ou ére des dinosaures (de -251 & -65,5 millions d’années). Comme les
dinosaures, elle a disparu vers la fin du Crétacé (-65,5 millions d’années).

“Objet simple”
Le batiment et la place de la mairie de Leyr ont été transformés en “Objet simple” par l'artiste Lor-
raine Pellegrini. Loeuvre répond & une idée phare : souligner la dimension publique et institution-
nelle de la place. Le sol couleur rouge vin, dépourvu de trottoir, apporte une unité au lieu, en gom-
mant la route départementale qui le traversait et en liant les batiments publics qui Fentourent : la
mairie, les deux écoles, la poste. L'espace est ainsi davantage consacré aux piétons. Un lettra-
ge rouge barre le batiment de la mairie sur toute sa longueur, avec un espacement uniforme qui
ignore la séparation entre l'article et le substantif : on désigne ainsi “LAMAIRIE” comme on
L évoque aussi la poste ou les écoles. L'oeuvre
souligne la dimension institutionnelle et républi-
caine de la place, a travers la déclinaison du
bleu-blanc-rouge (I'éclairage nocturne est bleu)
et la déclaration des droits de 'homme, inscrite
sur le panneau d’affichage.

Ce projet a été réalisé dans le cadre du programme “Les nou-
veaux commanditaires” de la Fondation de France, qui per-
met a des citoyens d’étre a Forigine d'une commande d’art
I contemporain, et de choisir 'artiste chargé de sa réalisation.
: — Avec le soutien du Ministére de la culture et de la communi-
P cation, du Conseil Général de Meurthe-et-Moselle et du

“Objet simple” / Lorraine Pellegrini / 2001 Conseil Régional de Lorraine.




