le sentier des
1 ll (1]

10 kilométres de sentier de randonnée pédestre, pour découvrir
la zone naturelle des méandres de la Seille.

Le sentier forme 2 circuits qui se rejoignent au pont des prés de
Saulx.

du village d’Arraye au hameau de Han

® Départ et arrivée : Arraye, rue du Chateau, sur la placette,
devant le calvaire (XVIII*™)

@® Niveau de difficulté : facile - pour toute la famille
® A voir le long du sentier : saules tétards, bornes frontiére 1871

la boucle de Han-sur-Seille

@® Départ et arrivée : Han-sur-Seille, devant les deux panneaux
d’information thématique

® Niveau de difficulté : facile - pour toute la famille
@ A voir le long du sentier : bornes frontiére 1871, frayere a

brochets, saules tétards, collection de saules, oseraie,
protection des berges par végétalisation

es de la Seille

- exclusivement pédestre
- cueillette interdite

- péche réservée

- sentier impraticable en

période de crue

@ 7 km aller-retour

2h30 aller-retour

[ >balisage

@ 3 km aller-retour

N
45 min aller-retour

[ © >balisage anneau rouge
Carte LGN : 3414 E

Utile

- une paire de bonnes
chaussures de marche

- une paire de jumelles

- une loupe
(grossissement x10)
pour observer les plantes
sans les cueillir, pour
protéger la flore sauvage
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du village d’Arraye au hameau de Han

Garez votre voiture en face de la placette de la rue du Chéateau. Prenez la ruelle qui
s’enfonce a droite du chateau. Aprés I'étable, le sentier tourne a gauche, descend
jusqu’a la prairie en contrebas, puis longe un fossé qui va jusqu’a la Seille. Suivez la
riviere : vous pouvez voir un alignement de saules tétards.

Passez le pont de bois. Dans la prairie, vous pourrez voir d’anciennes bornes-frontie-
re. Longez la Seille. Plus loin, prenez le chemin qui monte & droite jusqu’a la route
départementale (RD70). Vous atteignez le carrefour de la Hottonerie : arrétez-vous
pour profiter du large point de vue sur la vallée de la Seille.

Prenez & droite le chemin qui redescend jusqu’au fond de la vallée. Tout pres d'un
saule tétard, vous trouverez une table et des bancs de pierre pour pique-niquer.
Continuez le long de la Seille. Vous arrivez au pont des Prés de Saulx : vous pouvez
retourner sur vos pas, ou enchainer avec le parcours de la boucle de Han en suivant
le balisage anneau rouge.

la boucle de Han

Le parcours débute devant les panneaux d’'information situés en face du gite rural
communal thématique. Deux grands panneaux sont dédiés au sentier : carte du par-
cours, et espéces animales et végétales remarquables de la zone naturelle des
méandres de la Seille. Un troisiéme panneau est consacré a I'hirondelle de fenétre,
espéce protégée en France, dont vous pouvez voir des nids sous 'avant-toit du gite
rural.

Prenez la rue du Haut Bourg, qui descend en direction de la chapelle de Han.
Tournez a droite pour prendre la rue des Noéllons. La rue se pro-
longe en un petit chemin de terre qui tourne & gauche, puis a
droite, et vous mene au bord de la Seille. Le sentier passe entre
deux clotures. A droite, dans la prairie semi-naturelle de fauche,
vous découvrirez la frayére a brochets, des saules tétards, la col-
lection de saules et 'oseraie. Les panneaux thématiques installés
sur le sentier vous permettent de mieux découvrir ces richesses.
Continuez le long de la Seille, jusqu’au pont des Prés de Saulx.
Un chemin a travers la prairie vous raméne a Han.

la chapelie de Han



découvrir...

les bornes-frontiére

Le 10 mai 1871, le traité de Francfort met fin a la guerre entre I'Allemagne et la France.
L’Allemagne victorieuse annexe I'Alsace et le nord-est de la Lorraine, qui dewennent le
“Reichsland Elsass-Lothringen”, terre d’empire. 2

La frontiére franco-allemande traverse les anciens départements de la
Meurthe et de la Moselle. Tandis que la partie restée frangaise forme le
nouveau département de Meurthe-et-Moselle, Metz et la quasi-totalité
de la Moselle sont rattachées a 'empire allemand.

Les territoires annexés ne redeviennent frangais qu’apres la défaite
allemande de 1918.

une faune et une flore remarquables

Le sentier traverse la zone naturelle communale des méandres de la Seille, classée
ZN.L.LE.F.F (Zone Naturelle d’Intérét Ecologique, Faunistique et Floristique). C’est une prai-
rie semi-naturelle humide, qui posséde une flore et une faune sauvages remarquables.
Les prés de Seille font partie des milieux et prairies semi-naturelles humides, inscrites
dans la directive 92/43 de la C.E.E du 21 mai 1991 concernant la conservation des
habitats naturels ainsi que la faune et la flore sauvages. Cueillette interdite.

Le courlis cendré. C’est un petit échassier qui s’installe dans les prés
de fauche ou prairies naturelles humides pour se reproduire avant de
migrer vers les bords de 'océan Atlantique. Il est présent dans la
boucle de Han-sur-Seille de mars a juin. Il s’observe a terre quand il
pature, ou se fait entendre par son chant a I'envol. Le courlis est ins-
crit sur la liste rouge des espéces menacées au niveau national.

L’euphorbe des marais (Euphorbia palustris) est protégée au niveau régional. Plante
de 60 a 150 cm de haut, a tige dressée contenant un latex laiteux. Ses fleurs de couleur
jaune verdétre éclosent en mai-juin.

Potamot a feuilles flottantes. Plante
aquatique présente essentiellement dans 3 ix
la Seille, la Moselle et le Madon. Butome en ombelle

Euphorbe des marais



